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L’EROINA

Simone de Beauvoir nacque a Parigi nel 
1908. Studiò filosofia e, dopo aver lavorato 
come insegnante, divenne un’apprezzata 
scrittrice. Ha scritto romanzi importanti come 
I mandarini, ma anche saggi come Il secondo 
sesso, una delle opere chiave del femminismo.

Attività didattiche

Partendo dal personaggio di Simone de Beauvoir proponiamo una serie di attività didattiche  
per approfondire la sua vita, la sua opera e i valori che la caratterizzano e introdurre temi  
come la parità tra donne e uomini.

Cristina Sánchez Muñoz
Wuji House

€ 9,90
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Inquadra il QR code qui sotto  
e scopri tutti i dettagli  

della collana

La grande pensatrice del femminismo

SiMONE DE 
BEAUVOiR

Con contenuti  
e attività extra

Quando pensiamo agli eroi, ci vengo-
no in mente creature straordinarie con 
poteri magici e un mantello svolazzan-
te sulle spalle. Ma esistono anche eroi 
in carne e ossa, persone come te e me, 
che a volte sbagliano e altre volte fanno 
qualcosa di davvero grande e speciale!

Simone de Beauvoir fu una di loro. Gra-
zie a una grande capacità di riflettere 
sul perché delle cose, a uno spirito ri-
belle e al desiderio insopprimibile di 
rendere il mondo un posto migliore, 
divenne uno dei filosofi più importanti 
del ventesimo secolo e scrisse uno dei 
libri più importanti del femminismo, in 
cui dimostra che le differenze tra i sessi 
non hanno significato perché non esi-

stono. Ecco la sua storia.

SiMONE DE 
BEAUVOiR
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I SUOI VALORI

Per Simone de Beauvoir, le differenze
che venivano stabilite (e continuano a essere 
stabilite) tra donne e uomini non avevano 
alcun senso. Credeva fermamente che le 
donne fossero in grado di fare le stesse cose 
degli uomini e combatté instancabilmente  
a favore dell’uguaglianza tra i due sessi.



I VALORI DEL PERSONAGGIO
Simone de Beauvoir era dotata di grande spirito critico: si chiedeva cioè il 
perché delle cose. Una delle grandi domande su cui rifletté era perché gli uomini 
svolgessero determinati lavori e le donne altri. Esprimi il tuo pensiero al riguardo.

 Rifletté anche su come nella sua epoca le bambine e i bambini venissero vestiti,  
e in che modo giocassero. Che cosa osservi a riguardo? Che cosa concludi?
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COMPRENSIONE DEL TESTO
Quando la famiglia di Simone de Beauvoir cadde in rovina, suo padre si preoccupò 
di trovare  un marito alle figlie. Come reagì Simone?

Sin da bambina Simone ebbe una grande passione per i libri.  
Che cosa voleva fare da grande? Riuscì a esaudire il suo desiderio?

Simone de Beauvoir sosteneva che le donne e gli uomini dovessero avere gli stessi 
diritti ed era convinta che fossero in grado di fare le stesse cose. 

a)  Come s’intitola il libro più famoso che ha scritto su questo argomento?

b)  Come si chiama il movimento che fondò e che sostiene queste idee?

Secondo Simone de Beauvoir, la discriminazione subita dalle donne è stata causa  
di numerose ingiustizie nel mondo. Ne ricordi alcune?

•  Come reagirono alle sue idee donne e ragazze in tutto il mondo?
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A PARTIRE DA SIMONE DE BEAUVOIR 
Simone de Beauvoir credeva che tutte le persone dovessero poter decidere che 
cosa essere nella vita. Non lasciare che nessuno ti dica che cosa puoi o non puoi 
diventare! Che cosa vuoi fare da grande? Disegna il tuo sogno!

Se, come hai visto in questa storia raccontata da alcune donne, potessi scrivere 
una lettera a Simone de Beauvoir per dirle che cosa pensi delle sue idee, che cosa 
le diresti? Provaci!
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QUIZ
1.		 Da bambina, che cosa sognava di diventare Simone de Beauvoir?

a)	 Scrittrice.

b)	 Astronauta.

c)	 Casalinga.

2.		 Che cosa studiò in università?
a)	 Diritto.

b)	 Niente, studiare non le piaceva.

c)	 Filosofia.

3.		 In università incontrò un ragazzo che sarebbe diventato un grande scrittore. 
Come si chiamava?
a)	 Jean-Paul Sartre.

b)	 Lionel Messi.

c)	 Jules Verne.

4.		 Su quale argomento Simone de Beauvoir scrisse molto?
a)	 I problemi dei motori degli aerei.

b)	 La diseguaglianza in cui vivevano le donne.

c)	 Gli effetti nocivi dello zucchero.

5.		 Come s’intitola il suo libro più famoso sul femminismo?
a)	 Il quinto sesso.

b)	 Il secondo sesso.

c)	 Ivanhoe in gonnella.

6.		 Quando si festeggia la Giornata della donna?
a)	 Il 25 dicembre.

b)	 Il primo giorno di primavera.

c)	 L’8 marzo.

7.		 Per che cosa si batté Simone de Beauvoir?
a)	 Per l’uguaglianza fra uomini e donne.

b)	 Perché gli uomini fossero riconosciuti superiori alle donne.

c)	 Perché le donne fossero riconosciute superiori agli uomini.

8.		 Oltre che saggi sul femminismo, quali altri libri ha scritto Simone de Beuvoir? 
a)	 Trattati sulla fisica dei quanti.

b)	 Romanzi.

c)	 Ricettari di cucina.



ORIZZONTALI

2 �Il denaro che la famiglia della sposa 
dava a quella dello sposo per il suo 
mantenimento.

3 �Libro o quaderno in cui si scrivono  
i propri pensieri.

5 �Simone de Beauvoir la studiò 
all’università.

6 �Il colore che tradizionalmente  
si associa alle bambine.

VERTICALI

1 �Il movimento che si batte per la parità 
tra donne e uomini.

4 �La città in cui nacque Simone  
de Beauvoir.
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COLORA SIMONE DE BEAUVOR



DIFFERENZE
Trova le 5 differenze tra i due disegni.

Disegno 1.

Disegno 2.



IL TUO EROE, LA TUA EROINA
Chi è il tuo eroe o la tua eroina? Una persona che conosci, il personaggio di un film  
o di un cartone animato o... un animale domestico?  
Tutti abbiamo un eroe, qualcuno che ammiriamo. Racconta:

Il mio eroe/la mia eroina si chiama:

L’ammiro perché:

Disegno:

Víctor Lloret Blackburn
Wuji House

€ 9,90
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Un veneziano alla corte dell’imperatore della Cina

MARCO 
POLO

Quando pensiamo agli eroi, ci vengo-
no in mente creature straordinarie con 
poteri magici e un mantello svolazzan-
te sulle spalle. Ma esistono anche eroi 
in carne e ossa, persone come te e me, 
che a volte sbagliano e altre volte fanno 
qualcosa di davvero grande e speciale! 

Marco Polo fu uno di loro. I suoi poteri 
furono una mappa, un diario e una gran 
voglia di conoscere il mondo. Grazie 
a essi riuscì ad arrivare alla corte del 
Kublai Khan, l’imperatore dei mongo-
li, dove trascorse 17 anni della sua vita. 
Le sue avventure non finirono però 
con questo lungo viaggio: ritornato in 
Italia, fu arrestato dai genovesi, e nel 
tempo che trascorse in cella scrisse un 
libro in cui narra dei luoghi che ha visto 
e delle tante cose che ha conosciuto,  

Il Milione. Ecco la sua storia.

MARCO
POLO
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e scopri tutti i dettagli  
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SOLUZIONI
I VALORI DEL PERSONAGGIO, 
COMPRENSIONE DEL TESTO,  
A PARTIRE DA SIMONE DE BEAUVOIR:
Risposta libera.

QUIZ
1. a; 2. c; 3. a; 4. b; 5. b; 6. c; 7. a; 8. b.

CRUCIVERBA
1. Femminismo.
2. Dote.
3. Diario.
4. Parigi.
5. Filosofia.
6. Rosa.
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